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Warten können. Frust aushalten. Klar bleiben. 

Anerkannte Weiterbildung für GL, SKN/NHB-Ausbilder SKG 

Datum 24. + 25. Oktober 2026 

Ort des Seminars Hasenholz 42,1735 Giffers FR 

Seminarleitung  Fabienne Schacher, Pascale Meyer 

Zeit / Dauer  14h, 10.00 - 18.00 Uhr 

Veranstalter / Organisator Hundgerecht GmbH in Kooperation Pascale Meyer GmbH 

Kontaktperson Pascale Meyer, info@hund-mensch-meyer.ch 

Zielpublikum Hundetrainer:innen, Tierheimmitarbeitende, 

Verhaltenstherapeut:innen, 

Hundepensionsanbietende und Hundesitter:innen, 

Hundehalter:innen 

Inhalt  

 

 

 

 

 

Informationsziele 

 

 

 

 

 

 

 

 

Konzept / Methode d. Seminars 

 

Impulskontrolle, Selbstregulation und Frustrationstoleranz beginnen im 

Kopf und zeigen sich im Alltag. 

Die Teilnehmenden lernen wie Hunde ihre Emotionen regulieren kön-

nen, erkennen ihren Beitrag als Mensch bei diesem Lernprozess, erle-

ben und erfahren, wie sie diesen umsetzen können. 

 

Weniger Ärger, mehr Klarheit – denn echte Selbstregulation beginnt 

immer im Zusammenspiel. 

Wissen, neue Erkentnisse, Verständis von Zusammenhängen, Kon-

krete Veränderungsideen, Erleben erster Veränderungen aufgrund 

konkreter Übungen. 

Die Teilnehmenden und ihre Hunde lernen, auch in herausfordern-

den Situationen ruhig und ansprechbar zu bleiben – ohne Druck, da-

für mit Struktur und Klarheit. 

 

Praxiseinheiten, Theorie-Input, Kleingruppenreflexionen 

Kosten 

 

 

Bemerkungen 

 

CHF 380.00 für SKG-Mitglieder 

CHF 420.00 für Nicht-Mitglieder 

 

Teilnehmerzahl: 

10 Teilnehmer:in mit Hund 

10 Teilnehmer:in ohne Hund 

Kosten für Teilnehmer:in ohne Hund: CHF 280 

Ausrüstung 5-Meter-Leine, Mahlzeit des Hundes, Futterbeutel falls vorhanden 

ansonsten Spielzeug 
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Anmeldeschluss 24. September 2026 

Anmeldungen an info@hund-mensch-meyer.ch 

 


