Workshop
Sprungtraining

Themenschwerpunkte:

Theorie:
Sportarten, Anatomie, Sprungphasen, Sprungstil,
Sprungtraining

Praxis:

Spezifisches Krafttraining, Spezifisches Beweglich-
keitstraining, Absprunglibungen, Aufbau 1m Hirde,
Sprungreihen

Susanne Martin-Schmitt Zielpublikum:
Sportphysiotherapeutin, Ausbildnerin Alle interessierten Hundeflihrer und -Besitzer aus
Gebrauchs- und Rettungshunde DE allen Sportarten mit Spriingen (BH, VPG, IGP, Agi,
sertifizierte Ausbilderin BRH: ¢ etc.), Gruppenleiter, Hundetrainier
)
Pri.'lfungen |GP, VPG, Kosten: mit Hund, inkl. Mittagessen, ohne Getrinke
Rettungshundefiihrerin, Ausdauer, CHF 130 NOV/IG-Mitglieder

Triimmer, ISAR, Auslandeinsitze CHF 150 SKG-Mitglieder
CHF 170 Nichtmitglieder

Philippinen, Nepal, Tirkei

Kosten: ohne Hund, inkl. Mittagessen, ohne Getrinke

CHF 80 NOV/IG-Mitglieder
ek CHF 90 SKG-Mitglieder
CHF 100 Nichtmitglieder

So. 17.Mai 2026

09.30 - 12.00 Uhr Theorie
13.00 - 16.30 Uhr Praxis

HS Hirschensprung, Riithi SG

" .
U SKG

Nordostschweizerische
Vereinigung der SKG-Sektionen

Anmeldung: www.nov.ch/kurse k www.nov.c;

Anmeldeschluss: 30. April 2026
mit Hund max. acht Teilnehmer
ohne Hund offen

SKG-Anerkennung: beantragt als SKG anerkannte Weiterbildung fiir SKG-Hundetrainer


http://www.nov.ch/

